Mita pakata
mukaan retkelle?

Tassa yleisohjeet tarvikkeista, jotka olisi hyva pakata mukaan retkelle. Listaa voi kuitenkin
soveltaa omien tottumusten ja tarpeiden mukaan. Toisille retkille voi myos tarvita

varusteita, jotka eivat ole tassa listauksessa. Naista poikkeuksista ilmoitetaan retkikirjeessa.

Muistathan myos, etta kaikkia varusteita ei tarvitse hankkia heti, vaan esimerkiksi kaverilta
lainaaminen on alkuun oiva vaihtoehto. Kaiken tarvitse myoskaan olla uusinta ja hienointa

mallia. Varusteita kannattaa myos hankkia kaytettyna esim. tori.fi:sta.



Mita mukaan paivaretkelle?

« Saan mukainen vaatetus (veden, tuulen ja tarvittaessa pakkasen kestavaa
vaatetus)

 Partiohuivi

* Reppu

 Istuinalusta

* Ruokailuvalineet (ei sarkyvaa materiaalia, kangaspussissa)
* Puukko (terava, ei hedelmaveitsi)

« Juomapullo (ei sarkyvaa materiaalia)

« Tasku tai otsalamppu (pimeaan aikaan)



Mita pakata
mukaan yoretkelle?

Partiohuivi

Saan mukainen vaatetus (veden, tuulen ja
tarvittaessa pakkasen kestavaa vaatetus)
Riittavasti vaihtovaatetta

Yoasu (esim. pitkahihainen alusasu, pipo,
villasukat)

Saappaat tai muut vedenpitavat kengat

Rinkka (tai reppu riippuen retken pituudesta ja
tavaran maarasta, huomioi rinkassa sopiva koko

kayttajalleen)

Makuupussi (hyva olisi olla vahintaan kolmen
vuodenajan makuupussi)

Makuualusta (tai tarvittaessa kaksi)
Ruokailuvalineet (ei sarkyvaa materiaalia,
kankaisessa pussissa)

Puukko (terava, ei hedelmaveitsi)

Tasku tai otsalamppu (ja varaparistot)
Juomapullo (ei sarkyvaa materiaalia)
Hygieniatarvikkeet (hammasharja ja tahna,
hiusharja, aurinkovoidetta, punkkikarkotetta yms.)

Henkilokohtaiset laakkeet



Yleisohjeita pakkaamiseen

« Varusteet, etenkin vaihtovaatteet tulee lahtokohtaisesti pakata
vedenpitaviin pakkauspusseihin (myos muovipussi ajaa asian).

* Oma rinkka tulee pakata itse (avun kanssa) tai pakkaamistilanteessa
tulee ainakin olla mukana, jotta tavarat Loytyvat myaos retkipaikalle
saavuttaessa.

* Tavarat on hyva nimikoida (vahintaan nimi, mielellaan myaos
lippukunnan lyhenne NokEr).

« Usein tarvittavat esineet kannattaa pakata helposti saataville.

« Valta rinkan ulkopuolella heiluvia esineita, silla ne tekevat
lilkkkumisesta haastavampaa ja ovat usein tiella!



Vinkit kerrospukeutumiseen

« Hyva artikkeli esimerkeilla Tapla-lehdessa.

« Kerrospukeutuminen perustuu useisiin ohuisiin vaatekerroksiin, jotka
siirtavat kosteutta pois iholta ja eristavat lampoa.

» Aluskerros: esim. pitkahihainen hengittava aluskerrasto, pitkavartiset
(villaiset) sukat

« Valikerros: esim. fleecetakki tai villapaita, villasukat

« Ulkokerros: esim. pipo, hanskat, tuubihuivi, tuulitakki ja housut,
kumisaappaat


https://hp.partio.fi/tapla/vinkit/vinkit%20kerrospukeutumiseen/

Kevyempi Paksumpi Paksumpi

Aluskerros - Kuorikerros : Yoasu
valikerros vilikerros kuorikerros
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Kuvat: Liisa Jarvinen. Malli: Anni Jarvinen



Ruokailuvalineet

Syva lautanen, muki ja aterimet kankaisessa pussissa. — .
Muovipussissa astiat homehtuvat. :

Ei kertakayttoastioita.

Kestava ja pestava materiaali.

Metalliset astiat kuumenevat herkasti ja ovat siksi
huono vaihtoehto.

Pidemmille retkille mukaan (nopeasti kuivuva)
astiapyyhe.

Kuvat: Partioaitta, xvaruste.fi, patikka.fi, Prisma, Orthex



Puukko

Kahva, joka ei ole liukas edes markana.

Sormisuoja.

Kova tuppi.

Sopivan kokoinen kayttajansa kateen.
Ei linkkuveitsia tai kaantoveitsia.

Puukon tulee olla aina terava!

SOINNI 30AN0D

Hyva esimerkki puukosta on Marttiinin
Condor junior —puukko kumikahvalla.



Makuupussi ja alusta

Makuupussia ostettaessa kannattaa kiinnittaa huomiota pussin lampotila
alueisiin, jotka maarittavat mihin olosuhteisiin makuupussi soveltuu.

Kolmen vuodenajan makuupussi on hyva ensimmainen makuupussi, silla
se kay majoittumiseen kevaasta syksyyn.

Makuualustan tarkein tehtava on eristaa maasta hohkaava kylmyys, seka
olla pehmikkeena nukkujan alla. On mielipidekysymys minka tyyppisen
makuualustan valitset.

Pienella partiolaisella naidenkin varusteiden olisi hyva olla sellaiset, etta
niiden pakkaaminen onnistuu myaos yksin tai pienella avulla. e
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Esimerkkeja solumuovisista ja ilmataytteisesta makuualusta.
Kuvat: Scandinaavian Outdoor Store, Varusteleka ja Tokmanni.
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